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Сведения по научно-исспедоватеJIьскпм работам, выполненным за отчетный период

.I\b

п/п
Содержание мероприятий

Сроки выполнения
Объем и содержание вьшолненной работы

Продукция и

докр{ентtщия,
представляемые

руководству

1 Разработка и апрбация методов
исследованиrI медико-социологического и
псю(олого_педагогического мониторинга
адаптационньD( возможностей оргalнизма

детей и подростков с разлшшыми
патологическими состояниями в процессе
занятия Qизкульц/рно-оздоровительнои

адаптивной физической культlрой

январь Разработаны и апробированы методы
исследования медико_социологического и
психолого-педшогического мониторинга

адiштаци oHHbD( возможностей организма детей
и подросжов с рalзлиllными патологическими

состояниями в процессе заЕятия физкультурно-
оздоровиtеJIьпой адаптивной физической

кYльтурой

Приложение Nоl

2 Проведение первиtIного медлко-
социального сцрицицга с помоп$ю

ра:}работацньD( методов исследования

февраль-март Проведен первичвый медико-социальньй
скрининг с помбтlIъ16 разработанньD( методов

исследования

Приложение Nч 2



Участие в конференциях, грантах, симпозиумах, семинарах, выставках,
олимпиадах

1. Всероссийский конкурс

Участие в третьем всероссийском конкурсе социt}пьно-педагогических
проектов <<Мы делаем мир лучше> номинация <Особые дети>.

2. Внутривузовская конференция

Участие с докладом на итоговой нау.rной конференции студеtIтов,

молодых у.lеных и аспираIlтов ФГБоУ Во кВГАФК> (РАЗРАБоТкА
АнкЕты с rЕлью мЕд4ко-соtц4ологиtlЕского мониторингА
состояниJI здоровья CTAPIIIл( доIIIкоJьников с
мЕнтдJьными ндруrIrFниrIми в IIPOI_ECCE ддш11^"оaо
ФИЗИtIЕСкоГо В оСПИТАнИrI)

З. Внутривузовский грант

Победители внутривузовского гранта студентов, молодых учеЕых и
аспирантов 2017 г, по теме <<Выявление эффективности различных видов

физкультурной деятельности коррекционной направлешIости для старших
дошкольников с мент€lJIьными нарушениями>.



Приложение Nч1

-ан€Lпиз медицинской документации и жалоб, оценка антропометрических
показателей, уровня физического развития и функциональных возможностей
организма (пульсоксиметрия, спирометрия, пикфлоуметрия, тест дJuI скрининга
обструкционного синдрома легких, измерение частоты сердечных сокращений
и уровня арериального давления, проба Руффье, проба Ромберга, п€rльце-
носов€lя проба, дермографизм, индекс Керло, ортостатическая проба, кистевЕuI

динамометрия, прыжок в длину с места, ремя задержки дыхания на вдохе, исло
подъемов туловища лежа);
-создание опросника, предназначенного для оценки медицинской,
психологической и социальной составляющей адаптационных возможностей и
оценке уровня адаптации в зависимости от возрастных категорий пациентов;
-подбор психологических тестов с учетом возрастных групп пациентов;
-создание индивидуа.llьной оценочной шк€rллированной системы оценки
адаптационных возможностей организма;
-создание диагностической прогностической таблицы для возможности
своевременной корректировки процесса адаптивного физического воспитания"

Приложение ЛЪ 2

Объем выполненных исследований и характеристика контингента,
вкJIюченного в наr{но-исследовательскую работу

Хроническая
патология

Частота встречаемости
заболеваIrий, n

Колическтво человек, n

Врожденна,я миопия
высокой степени

5 з

сложный астигматизм 5 з
сколиотическая

болезнь 4 степени
2 2

сколиотическая
болезнь 3 степени

6 6

сколиотическая
болезнь 2 степени

22 22

сколиотическая
болезнь 1 степени

2| 2|

Юношеский артрит l 1

Целиакия 1 1

Врожденная
мышечная дистрофия

1 1

Врожденный порок

развития
позвоночника и
спинного мозга

1 1



Атипичный аутизм 2 2
, Задержка

психического р€ввития

2 2

,Щетский церебра-тrьпый
парЕrлич (спастическая

диплениJI,
спастическм
тетDа"rrлегия)

Тyгоухость 2 степени 1 1

Нарyшения речи .l J

Всего 76 7l
Примечание: У некоторьrх детей отмечается наJIичие двух или Еескольких

хронических заболеваний одновремепно
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